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Hej alla goa PiLare!  
 
Hoppas alla mår bra och har njutit av det 
härliga vädret som april månad har 
bjudit på!  
 
Valborg står för dörren och tyvärr får vi 
inte möjligheten att i år uppleva allt 
firande som det vanligtvis bjuds på här i 
Lund. Men det hindrar oss inte från att 
fortfarande kunna fira i någon mån så 
länge vi respekterar de restriktioner som 
Folkhälsomyndigheten gått ut med. 
Varför inte styra en valborgslunch 
mellan olika kompisgäng via videolänk? 
Endast fantasin kan sätta stopp. 
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Vad är på gång? 
 

PiLgrimsfärden 
 
P-riks har bjudit in samtliga 
medlemsföreningar att delta i en 
stegräknartävling för att uppmuntra till 
motion! Detta vill vi i PiL självklart vara en 
del av och därför uppmuntrar vi alla er att 
ladda ner appen Strava och gå med i vår 
klubb ”PiLgrimsfärden” för att vara med 
och hjälpa PiL i jakten på vinst! Projektet 
kommer fungera på så vis att det kommer 
finnas olika etapper för olika veckor och 
första etappen är antalet steg/timmar det 
tar att promenera från Göteborg till Lund. 
 
Vi i styrelsen tror verkligen på alla er! Se 
detta som en möjlighet att ta den där 
långpromenaden som du och din kompis 
har pratat om så länge och kanske kan 
detta också motivera dig till att ta en 
löptur?  
 
Dela gärna med er av era promenader och 
löpturer på Instagram genom att tagga 
”@aktiv.med.priks” och 
”@personalvetareilund”! Vi ses ute i 
löpspåret! 
 
 



 

Kubbturnering 
 

Eventuellt kommer en kubbturnering 

att äga rum under maj månad som 

kommer bjuda på både grillning och 

fest! Håll därför utkik på våra sociala 

kanaler och se till att ni redan nu 

börjar träna in svingen och 

träffsäkerheten och glöm inte att 

tagga igång era kompisar! 

Vi ses och hörs!  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Elin Engsfelt, genom personalvetare i 
Lunds styrelse 2020 
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